
                          
 
 

 
„Cross-border cooperation in the prevention and complex treatment of cardiovascular 

and peripheral vascular diseases in Békés-Timis counties“ 
Acronim: Team-Cardio-Prevent 

Cod eMS: ROHU396 

Parteneriat pentru un viitor mai bun  www.interreg-rohu.eu 

 

FORUMUL DE CONŞTIENTIZARE PENTRU PUBLICUL GENERAL  
PRIVIND STILUL DE VIAŢĂ ȘI RISCUL DE BOLILE CARDIOVASCULARE  

ȘI PERIFERICE VASCULARE 
 

 Timişoara,  08 septembrie 2020  
 

Programul ştiinţific al forumului 

15:00-15:30 Înregistrarea participanţilor 

15.30-16.30 Cuvânt de bun venit, deschiderea forumului 
Ş.L. Dr. Malita Daniel Claudiu - Manager Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara 
Prof. Dr. Mirela Tomescu –  Manager proiect Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă 
Timişoara 
Dr. Oprea Maria-Olimpia –  Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara 
Prof. Dr. Daniel Lighezan –  Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara 
Prezentarea proiectului – Dr. Oprea Maria-Olimpia – Spitalul Clinic Municipal de 
Urgenţă Timişoara 

16:30-17:10 Prof. Dr. Daniel Lighezan – Hipertensiunea arterială. Factori de risc cardiovascular 
importanţi 

17:10-17:20 Pauză cafea 

17:20-18:00 Dr. Roxana Buzaş – Efectele fumatului asupra aparatului cardiovascular 

  18:00-18:40 Dr. Ioana Citu - Obezitatea, sindromul metabolic si riscul cardiovascular 

 18:40-19:00 Discuţii şi concluzii   

19:00-19:30 Închiderea forumului 
Prof. Dr. Mirela Tomescu –  Manager proiect Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă 
Timişoara 
Dr. Oprea Maria-Olimpia –  Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara 
Prof. Dr. Daniel Lighezan –  Spitalul Clinic Municipal de Urgenţă Timişoara 

19:30-20:30 Cina 


